
Тип Применение

Бинт не стерильный Как закрепляющее средство при закрытых ранах

Бинт стерильный Для перевязки открытых ран

Бинт эластичный При растяжениях связок, для поддержки мышц

Лейкопластырь При незначительных повреждениях кожи (порезы, царапины)

Вата Как носитель промывочного материала
Йод (спиртовый раствор йода) рекомендуем в
стике Обеззараживающее средство
или Зеленка (Раствор бриллиантового
зеленого) рекомендуем в стике Обеззараживающее средство

Перекись водорода или Хлоргексидин
Обеззараживающее и кровоостанавливающее средство при умеренном
кровотечении

любая мазь типа Спасатель
Противовомикробное средство для восстановления эпителия при порезах, ожогах и
других повреждениях

Пантенол
Противовоспалительное, кровоостанавливающее средство
Используется для наращивания эпителия при солнечных ожогах

Крем - защита от солнца SPF 30+ -50+

Таблетки - Обезболивающее Любой нестероидный противовоспалительный препарат

Сорбент (Атоксил/ полисорб/сорбекс) Отравление, дезоксикация

ОСТАЛЬНОЕ ПО ЖЕЛАНИЮ :)
Рекомендуем: противоаллергенные препараты, мазь противоспалительную, горячий напиток при простуде, протвосудоржное.


